
 

Tips en weetjes over kerstbomen  

• Als je de boom uit de koude grond koopt laat hem dan 

eerst even acclimatiseren in een schuurtje of garage.  

• Als je een boom met kluit hebt gekocht zet hem dan in een 

voldoende ruime pot. Als je hem later in de tuin zet, laat 

hem dan weer even de tussenfase doorgaan in een schuur. 

Hij komt immers uit een "onnatuurlijke" warme en drogere 

omgeving dus is sowieso verzwakt.  

• Zorg dat er zoveel mogelijk grond rond de wortels blijft 

zitten, de voor wateropname onmisbare haarwortels breken 

er namelijk gemakkelijk af.  

• En met kerstbomen is het net als met een bos 

bloemen...water geven. Met of zonder kluit, water geven!  

• De dennenboom heeft een oppeppend effect. De 

harsachtige geur is goed voor de luchtwegen en heeft een 

ziektekiemdodende en ontstekingsremmend effect. 

Daarnaast werkt dennengeur stimulerend voor de 

bloedsomloop en verzacht reumatische klachten.  

• De kerstboom straks niet zomaar weggooien: de takken 

kun je goed gebruiken om je vorstgevoelige planten af te 

dekken.  

• Heb je huisdieren? Dan even opletten. De naalden van de 

spar bevatten een vluchtige olie die giftig is voor met name 

honden en katten. Als ze op de takken kauwen of van water 

drinken met naalden erin dan kunnen er maag- en 
darmproblemen ontstaan. 


